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LE PALUDISME EN ALSACE

{Apercu historique)

par K, Transz

L'Alsace compte parmi les provinces francaises qui, durant
plusieurs siecles, onl été le siege d'une endémie palustre. On
ignore I'époque a laquelle la maladie est apparue dans I'Est de
la France; les chroniqueurs n'en parlent qu'au début du 19¢ sie-
cle, & un moment ou les fievres intermittentes étaient particu-
lierement répandues dans le pays. Deés lors, on peut superposer
I'histoire du paludisme en Alsace a celle de la plupart des autres
régions francaises, jusqu'en 1914, Il est a peu prés impossible
d’en tracer I'historique exact, car 'étiologie parasitaire de la
maladie étant inconnue, on a pu confondre sous le terme de
« fieyre intermittente » des maladies de nature différente. A cela
s'ajoute que le paludisme semble avoir revétu, le plus souvent,
une forme hénigne, de sorte que les malades se soignaient habi-
tuellement eux-mémes, sans se faire hospitaliser et méme sans
faire appel au médecin. Ils connaissaient 'écorce de quinquina
et en usaient abondamment. Aucune slatistique ne donne une
idée de la fréquence réelle de la maladie, au moins en ce qui
concerne la population civile. On est micux renseigné sur la
fréquence du paludisme dans 'armée.

Les premieres statistiques ont été établies par Tourpes, méde-
cin-chef de la garnison de Strasbourg, qui, en 1828, réunit I'en-
semble des cas de fievres intermittentes soignés a I’hopital mili-
taire depuis 1818. Les chiffres du tableau ci-dessous que nous
empruntons au travail de Touvnpes, témoignent de la grande fre-
quence des fievres intermittentes au début du dernier siecle dans
la garnison de Strasbourg.
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D'année en année, le nombre des paludéens augmenta a 1'ho-
pital militaire et alteinl en 1826 la proportion de 75 % de la
morbidité globale. On constate que vers eette époque la maladie
s'étendait et devenait, dans certains milieux, Paffection la plus
fréquemment rencontrée.

Cette reerudescence du paludisme occeupe toute la premiere
partie du siecle pour faire place ensuite a un mouvement de
recul qui se poursuit dans la deuxieme moitié. L'Alsace ressem-
blait, a cet égard. en 1826 aux provinces les plus impaludées
de la France; elle ne le cédait en rien aux régions du Bas-
Rhéne et de la Gironde si ce n'est par la moins grande gravité
de la maladie. II semble bien. en effel, que le paludisme ait été
tres bénin en Alsace. puisque les chroniqueurs ne parlent ni
de la cachexie palustre. ni de la mortalité quelle provoque.
Rappelons a eet égard qu'a la elinique médieale de 'éeole Saint-
André de Bordeaux furent soignés, entre les annces 1839 et
1851, 3.195 cas de fievres intermitlentes sur un nombre total de
16.000 malades, chiffres qu'on peut metire en paralléle avee ceux
de TourpEs.

On ne s'étonne pas que le paludisme ait pu s'implanter a Stras-
hourg quand on lit les descriptions de la ville a cette époque :
« La ville de Strasbourg. assise au fond de la vallée du Rhin.
coupée de ses nombreux canaux qui m’ont fait Iui donner
quelque part le nom de Venise alsacienne, Strasbourg environné
de toutes parts de ses fossés, de ses flaques d'cau, de ses prai-
ries submergées. Strasbourg est, a vrai dire, un marais lui-
méme... et leg environs sont plus miasmatiques certainement que
la cité méme». Clest ainsi que Forcer caractérise les conditions
sanitaires de la ville de Strasbourg, en 1843.

. XV, nu° 4, décembre (937,



442 F. TRENSZ

De fréquence inégale, selon les régiments, le paludisme frappa
surtout les garnisons qui présentaient d’'étroits rapports topogra-
phiques avee des collections d'eau. Le régiment de la citadelle
(appelée Esplanade, & I'heure actuelle) qui, de toutes parts, était
entourée de fossés marécageux, fournissait a lui seul autant de
malades que tous les aulres régiments strashourgeois ensemble.

Tourpes souligne le caractére striclement saisonnier des fie-
vres intermittentes ; elles apparaissaient en avril et s’éteignaient
vers la fin du mois de septembre. On observait les types clas-
siques de la fievre paludéenne: quotidiana, lertiana, lerliana
duplex, quarlana, quinlana. D’allure bénigne, elle ne provoquait
pas de mortalité.

Apres année 1828, nous n’apprenons plus rien sur les fievres
intermittentes jusquau milieu du siécle. Ce n'est qu'en 1864
que Tourpes en parle de nouveau dans un rapport publié¢ avee
SToEBER, qui établit la fréquence de la maladie entre les années
1859 et 1862.

1859 1860 1861 1862
omhe e 2.374 | 1.007 | 1.055 983
Nombre de fiévres : E ‘ = ;
I intermittentes 1.092 a7l 465 293
Proporion des feves | sose | gsote | asole | 299%

La maladie était a cette époque en pleine régression, comme
dans la plupart des provinces francaises. On est, en 1862, loin
des T5 9% qui marquaient la morbidité palustre en 1824-1826.
Les auteurs attribuent cette régression aux travaux de drainage
qui avaient été entrepris aux alentours de la ville et qui avaient
amélioré les conditions sanitaires militaires et civiles.

Nous sommes, comme nous l'avons dit, trés peu renseigneés
sur la fréquence du paludisme dans la population civile. Tour-
pEs, cependant, estimait que le paludisme était, dans certains
quartiers de la ville, aussi fréquent que dans ’armée.

Il fallut qu'une controverse s'élevat entre deux autorités mé-
dicales de la ville de Strasbourg pour décider les médecins civils
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LE PALUDISME EN ALSACE 443

a dresser la statistique des fievres intermitientes observées a
I’hdpital civil. Bouniy, médecin-chef a 1'hdpital militaire émit, en
1843, I'hypothese que le paludisme était une maladie antago-
niste de la tuberculose. Cette théorie fut attaquée par Forcer,
médecin-chef de I'Hépital civil, qui publia, & cefte occasion, le
nombre de paludéens soignés dans cet hopital entre 1836 et 1842
Les fievres intermittentes y lenaient une proportion moyenne
de 12 9%. Mais LEvy fit remarquer que la {réquence réelle de la
maladie était, parmi les civils, beaucoup plus grande, du fait
que la plupart des malades se soignaient a domicile. Forcer
déclara avoir soigné 51 cas de fievre paludéenne a I'hépital civil,
entre les mois de juillet 1842 et 1843, et de trés nombreux ma-
lades dans sa elientele privée.

Tous les quartiers de la ville n'élaient pas également exposés
a la contagion. On mentionne surtout le quartier de la Crute-
nau, traversé par un canal et les quartiers pres de la citadelle.
Parmi les faubourgs de Strasbourg, on cite IllKkireh-Graffens-
taden, Ostwald, Neuhof, la Musau et la Robertsau. Frangois
publie les cas de fievre intermittente qu’il a observés durant
dix ans dans ce faubourg particulierement exposé par suite de
ses rapports immédiats avee le Rhin et I'I1.

|
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Les fiévres intermittentes y représentaient environ la cin-
quieme partie de la morbidité générale, & une époque ou le
paludisme était déja en régression. A la méme époque, la pro-
portion de paludéens n’était pas beaucoup plus élevée a I'hopi-
tal militaire de Strasbourg (29 % en 1862). Au milieu du der-
nier siéele, le Rhin n'était pas endigué ; ses eaux débordaient
fréquemment et créaient d’innombrables gites sur une vaste
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444 F. TRENSZ

bande de terre le Tong du fleuve, terrain d’alluvions qu'on appelle
le «Ried » et qui a été particulierement éprouvé par le palu-
disme. La maladie était endémique dans tous les villages entre
Markolsheim et Seltz. 4 Wantzenau, Kilstedt, Dahlungen...

Vers lintérieur du Bas-Rhin, on vit apparaitre le paludisme
lors de la construction de lignes de chemin de fer (Dettviller,
Brumath, Geispolsheim): de méme lors du creusement des
canaux qui relient le Rhin au Rhone et a la Marne (Vendeheim,
Kekwersheim). 11 semble bien que la maladie ait beaucoup
éprouvé la population civile, car StoEser termine ainsi son rap-
port sur le paludisme: « Cette maladie pése done lourdement sur
la population alsacienne, et il est vivement a désiver qu'on ter-
mine les travaux nécessaires pour restreindre de plus en plus e
domaine de cette endémie. »

Sauf en eertains points comme a la Robertsau, ou furent soi-
gnés, en 1869, 104 cas de fievre intermittente. la maladie conti-
nue de rvégresser., au dernier liers du siécle, dans la plupart
des localités. On dispose de données précises sur la derniere
période du paludisme en Alsace. Le Gouvernement, désireux
d’extirper le paludisme par tous les moyens, demanda en 1874,
aux médecins du département du Bas-Rhin. de faire un rapport
sur les fievres intermittentes. L'ensemble de ces documents, les
plus détaillés qui existent sur la question, permettent de tracer
la carte de vépartition de I'endémie palustre a une épogque ou
elle était prés de son déclin. On y trouve une foule de détails
qui ne présentent qu'un intérét local et qui, du point de vue
général, n’apprennent rvien d’essentiellement nouveau. Dans I'ar-
rondissement de Sélestat, les villages de Markolsheim, Ebersheim
ot Ebersheim-Munster, proches du Rhin et de I'TIl. étaient encore
touehés par la maladie. De méme les villages de Rheinau, Gers-
theim et Plobsheim. Ailleurs le paludisme «ne vivait plus que
dans la mémoire des habitants ». Dans I'arrondissement de Stras-
bourg-campagne, au contraire, il subsistait dans d’assez nom-
breux villages le long du Rhin et a proximité des canaux (Schil-
ligheim, Bischeim, Hoenheim). I présenta une nouvelle reeru-
descence dans Parrondissement de Hagenau lors de l'ouverture
du canal qui relie le Rhin a la Sarre.

Les rapports médicaux du Bas-Rhin avaient fourni d'utiles
renseignements de sorte que le Gouvernement se décida, en

Areh. Institul Pastewr d Algérie.




LE PALUDISME EN ALSACE 445

1877, a étendre l'enquéte sur le paludisme aux deux autres
départements, le Haut-Rhin et la Lorraine. Ces derniers avaient
¢té beaucoup moins impaludés que le Bas-Rhin, en raison de la
configuration du sol et du drainage naturel: le Haul-Rhin esl
plus montagneux que le Bas-Rhin; les rivieres qui descendent
par les vallées des Vosges. lraversent rapidement la plaine et
se jettent librement dans le Rhin. Il n’y a ni lacs ni marécages.
sauf sur les bords du Rhin qui sont presque partout insalubres.
Le paludisme existait le long du Rhin a Huningue, Rosenau....
heaucoup moins au centre du département. Des cas sporadiques
de paludisme avaient été signalés a Bollviller et Guebviller; on
les avail rapportés a la construction de la ligne de chemin de fer
Strashourg-Bile et Guebviller-Bollviller, qui avait entrainé des
lravaux de terrassement [(nous expliquons le fait, actuellement,
par la eréation de gites temporairves). Iei comme ailleurs en
France, les médecins avaient été frappeés par les relations qui
existaient entre les travaux de terrassement et I'apparition des
fievres intermittentes (on sait qu’en 1845, lors de la construc-
tion du chemin de fer d'Orléans. il y eut une forte éclosion de
fievres intermitlentes). Notons en passant que de nombreux
ouvriers étrangers avaient été occupés a ces travaux. Le palu-
disme diminue ensuite d’année en année dans le Haul-Rhin, les
derniers cas sont signalés en 1883 dans les environs de Gueb-
viller.

En Lorraine les fiéyres intermitientes présentaient une répar-
lition topographique particuliere. A part quelques rivieres dont
le débordement appelait les fiévres, celles-ci régnaient surtout
en bordure des laes lorrains. Nous n'en citerons que deux exem-
ples. A Luppy, on avait créé, en 1865, un lac artificiel de plu-
sicurs hectares de surface. Aussitot les fievres paludéennes appa-
rurent et elles frapperent, en 1875, le tiers de la population, de
sorte qu'on se vit obligé de I'asséeher & nouveau. Le village de
Pistroff était particulierement impaludé (une soixantaine de cas
de paludisme en 1875). Dans les environs se trouvait un lac que
les habitants avaient coutume d’assécher tous les trois ans. Les
médeeins avaient observé que le paludisme était le plus fréquent
'année méme ou 'on commencait l'asséchement et le moins fré-
quent durant I'année ou le lac était a see. De pareilles observa-
tions s'expliquent aisément a la lumiére de nos connaissances

L. XV, ne 4, décembre 1037,



446 . TRENSZ

actuelles. Les derniers cas de fievres intermittentes sonl signa-
lés dans la vallée de la Seille en 1865, en rapport avee des inon-
dations de cette riviére.

A partir de 1885, les journaux médicaux d’Alsace ne mention-
nent plus les fievres intermittentes. Il ne semble pas que la
découverte de I'hématozoaire ait suscité des recherches para-
sitologiques en Alsace; ce n'est qu'en 1901 que le parasite a été
mis en évidence, une premiére fois. dans les hdpitaux de Stras-
bourg, dans un ecas isolé de fievre tierce, survenu chez un ouvrier
du port du Rhin, habitant la Robertsau. On n’a jamais pu éta-
blir s'il s'agissait d'un cas autochtone, l'infection provenant du
village de la Robertsau, un des plus impaludés de I'Alsace, ou
si le virus provenait de guelque ouvrier étranger travaillant dans
le port du Rhin,

Pendant la grande guerre le pays reste indemne, n'ayant pas
de contact avee des troupes coloniales. Ce n'est qu'en 1918, qu'on
a de nouveau signalé trois cas de paludisme, dans le Haut-Rhin.

En somme, le 19¢ siécle est marqué, en ce qui concerne le
paludisme en Alsace, par un double mouvement: I'endémie subit
une forte reerudescence au début du siécle et régresse dans sa
deuxiéme moitié pour s'éteindre complétement entre les années
1880 et 1890. Comment interpréter cette recrudescence d'un palu-
disme qui devail exister dans le pays depuis des siécles sans
trop éprouver la population ? Au commencement du 19° siécle,
I'Alsace est le théatre de travaux importants: constructions de
lignes de chemin de fer, ereusement de canaux, travaux de ter-
rassement de toute sorte; vers la fin, des modifications assez
importantes se produisent dans ['état social de la population,
dont le bien-étre s’aceroit beaucoup. H. Kunuin, qui a consacré
au paludisme en Alsace une étude d'ensemble dont nous avons
tire beaucoup de renseignements, émet I'hypothése que 'exten-
sion du paludisme en Alsace était due a une importation de
I'hématozoaire provenant d’Ialie. Il fait observer que tous les
travaux de terrassement, y compris les travaux d’endiguement
du Rhin, ont été effectués par des ouvriers italiens. L’hypothése
que ces ouvriers constituent le réservoir de virus qui contamine-
rait la population civile et militaire est des plus plausibles.

iette hypothése ne suffit sans doute pas & tout expliquer, car
des ouvriers italiens furent engagés en Alsace jusqu’a ces der-
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nieres annees, et cependant le paludisme n’a pas reparu. Les
gites anophéliens abondent toujours le long du Rhin, malgré les
importants travaux d'endiguement qui ont été entrepris, mais
qui n'empéchent pas la nappe d'eau souterraine de monter
annuellement et d'inonder de vastes terrains le long du fleuve.
Lors d'une recente enquéte nous avons constaté que les Anophe-
les infestent encore en tres grand nombre les villages du bord
du Rhin; mais ils appartiennent presque exclusivement a la
race messex, zoophile et peu dangereuse pour 'homme. Cette
constatation expliquerait ’absence actuelle du paludisme dans
cette région, mais non sa présence antérieure, & moins d’admet-
ire quune race anophélienne se soit substituée a une autre a un
moment donné, ou bien que la race anophélienne primitive ait
changé d'instinet et de morphologie; mais durant tout le siecle
dernier le bétail était déja nombreux dans ces villages et bien
stabulé. 11 semble bien que la, comme ailleurs en France, un
ensemble de facteurs complexes ait conditionné la disparition
du paludisme : travaux d'assainissement, quininisation, ameélio-
ration des conditions d’hygiene, augmentation du bien-étre, et
(que ces facteurs rendent le terrain actuellement impropre a
I'éclosion d'une nouvelle épidémie.

Institut Pasteur d’ Algérie.
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